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Wir sind zuriick - Hessische
Meisterschaften in Hochst

Am 13. Marz 2022 sind wir nach 2 Jahren
und 5 Tagen Corona-Pause endlich wie-
der auf einen Wettkampf gefahren.

Bis dahin war viel passiert.

Nach vielen Trainingsausfillen, einer
Hochzeit, einer Schwangerschaft, Ab-
schliissen mit Lernpausen und Quaran-
taneausfillen ging es wieder auf die Fla-
che.

Hoch motiviert starteten wir das letzte
halbe Jahr durch und stellten eine neue
Choreo zu ,I'll Fly with you” auf. Es war
gar nicht so leicht den Rost wieder ab-
zukratzen und in die gewohnte Wett-
kampfform zuriickzukommen - schlieRR-
lich wird man ja nicht jiinger ;-)

Wir konnten unseren Neuzugang Jana
Ickler begriiRen, die nach 6 Jahren Pa-
derborn endlich wieder nach Kassel und
damit zu den TipToes zuriickgekehrt ist.

April 2022

Bei den Hessischen Meisterschaften in
DTB-Dance Kleingruppe prasentieren
alle Mannschaften ihren Tanz zweimal.
Hierbei werden Wert- und Pflichtteile
ebenso wie die Ausfiihrung und Origi-
nalitat der Choreografie von zwei unter-
schiedlichen Kampfgerichten bewertet.

Kurz vor dem Wettkampf wurde es leider
knifflig fiir unsere TipToes. Der sponta-
ne krankheitsbedingte Ausfall von Tina
Gand stellte die Madels vor die Heraus-
forderung, den Tanz kurz vor Wettkampf-
beginn von 5 auf 4 Tanzerinnen auf der
Flache umzustellen.

Trotz der besonderen Umstande erreich-
ten unsere Madels das Treppchen und
qualifizierten sich mit dem 3. Platz in
der Jahrgangsstufe 25+ fiir die Deut-
schen Meisterschaften am 21.05.2022 in
Dornhagen.

Die letzten Deutschen Meisterschaften
mussten wegen des Lockdowns leider
abgesagt werden, daher freuen wir uns
umso mehr wieder dabei zu sein.

Wir hoffen auf eine dhnlich volle Fankur-
ve wie im Jahr 2019 und laden alle Inter-
essierten herzlich ein!

JULIANE KISIALA




HNA 26.4.2022. Fast 3000 Ukrainer im Landkreis

Gefllchtete werden ab Mai auch in Wohnungen untergebracht

VO AMIRA EL AHL

Kreis Kassel - Auch wenn der
Frieg in der UlTaine unver
mindert andauert, hiémt man
vermehrt von Ulkrainern, die
wieder muricl in ihre Heimat
gehen. Im landloeis Hassel
ist die Zahl der Geflichteten,

die witchentlich hier anleom-

men, tatsichlich gesminlen,
.25 lkommen aber immer

noch mehr, als wieder z1- EES

rickgehen”, sagt Kreisspre- | =

cher Harald [ihlborn

In der vercangenen Woche
wiurden dem Landkreis Kas
sel nur sechs Ulmainer aus
der zemtralen Aufnahme in

Harald Kihlbem
Pressas precher Kreis Kassel

Gielfen migewiesen, in der
Woche daver waren es noch
70 Menschen gewesen. , Das
lobnnte aber auch mmir eine
Delle seinund mit den Abliu-
fen in Gielfen mzammenhin-
oen', gagt der Kreissprecher.
Zudern hatten sich in der wer
sangenen Woche noch 22
Ukrainer beim Landlireis oe-
meldet, die privat angersist
WATETL

Stand Freitag sind derzei
2914 IMenschen beim Land-
laeis registriert, von denen

Steht baldwieder Schuken zur Verfigung:

Jugendburg Sensensteinin kleinera Einrichtungen verlegt.

611 Menschen in den Notun-
terldinften auf dem Sensen-
stein, in Rildabrnick und in
Lohfelden untergelommen
sind, 561 vonihnen stammen
aus der Ulkraine, ,in Rilda-
briick sind noch andere Asyl-
bewerber untergebracht”, er
Idam Kihlborn,

Doch ab dieser Woche wer
den tiglich Menschen die

erofien Notunterldinfre ver
lagzen. Hauptsichlich vom
Zensenstein in Nieste werden
die Geflichteten in ldeinere
Gemeinschaftaunterldinfte

i Landlereis verleot, sodass
die Mgendburg Sensenstein
ab dem 1. Juni wieder Schu-
len und Sportreibenden zur
Verfiioung steht, | Wir haben
eine ganze Reihe won kleine

= 4'. J

Die ukrainischen Kriegsflichtlinge werden won der

SFRCHYROTO: A8 SHUIHAEER

ren Gemeinschaftsunter-
Idinfren im Landkreis ge-
schaffen, und es gibt auch
Wohmingen, in denen Men-
schen unterlommen', er-
lelant ihlborn.

Uber 2900 Plitze stehen in
Wohnungen im Landkreis
zur Verfioung, die ab MMai
nachund nachbelest werden
sollen. Derzeit werden die ge-

meldeten Wohnungen wvon
Mitarbeitern des Landloeizes
begutachrer, um =u sehen, ob
sieliberhaupt fiir die Aufnah-
me won Geflichteten ceeig-
net sind. | Diese Woche ma-
chen wireinen Grol2einsatz'
sact ihborm.

Geschaut wird, wann eine
Wohnung mit wie wielen
MMenschen belegt werden
lann, Wir haben ganz un-
terschiedliche Familiensitua-
tionen und wvor allemn viele
Miirter mit Kindern", sagt
ihlborn, Man miisse schau-
en, werwo am besten hinpas
28, Zudem miissten manche
Wohnungen auch noch aus
gestattet werden mir Herd,
Waschmaschine, Hihl-
schranlcund Bett. Die Kosten
fir die Grndansstattung
tibernimmt der Kreis,

Viele der Gefliichteten wiir
den sich aber auch eigenstin-
diz organisieren und sich
zelbst Wohmingen suchen -
nicht mir im Landkreis Eas-
zel, sondern in ganz Deutsch-
land. Pro Tag wiirden etwa
fiinf bis zehn Ukrainer den
Landkreis wieder verlassen.
Jfie wiele dawvon wieder
Richtung Heimat oehen,
lamn ich nicht sagen." Die al-
lermeisten wiirden aber ver
rmtlich privat bei Freunden
oder Belannten in anderen
Regionen Deutschlands un-
terlomrmen, sagt der Kreis
sprecher, Mt ihrem Touris
tenvisum kbnnen sie in den
ersten 90 Tagen gehen, wo-
hin sie méchten.”

OFOHWFOT O LORDK FEIS K ASEEL

HNA 27.4.2022. Fitness-Trends im Blick
300 Fachleute nehmen an Fortbildung des KSV Baunatal teil

Baunatal - ‘Welche

Nieuern

Moch immer fehle die gro-

Trends gibt es in der Fitness
Branche? Dieser Frage wollen
mnd 300 Teilnehmer eines
grolfen Fitness-Events beim
5V Baunatal nachoehen. Die
Fortbildung fiir Trainer und
Ubungsleiter soll am lome
menden Wochenende, 30,
Aprilf1, Iai, in der K3V Sport-
welt iiber die Bihne gehen
Ez stehen laut Pregsemittet
lung der Organisatoren allein
60 Themenworlcshops  aus
dem Bereich Fitness, Gesund-
hettssport und Tanz auf dem
Frogramm

13 BReferenten aus ganz
Dieutschland seien dabei, teile
[atrin Eschdtmith vom ISV
mit, Hinzu lemme ein ehren-
anliches Helfertearmn, Mitor
canisator izt der Turngan Ril
da-Eder. ,Die Teilnehmer
frenen sich, endlich wieder
mal buntes Fitnessleben nach
2 Jahren coronabedingter
FPause", betont Eschstmth,

[Ze Wax- Riegel Halle, sagt sie
weiter. 5o finden jetzt je-
weils 10 Worlcshops gleich-
zeitig in der Eundsporthalle,
derstadthalle, der K5V Sport-
welt, im K5V Spor-Campus
und in der aula der Theodor-
Heuss Schule statt,

Die Veranstalung sei nicht
nur fiir Trainer gedachrt
heilzt es, Wer nicht als Trai-
nerim Verein oder Studic ar-
beite, aber genug Fitnesser-
fahming besitze, | lann gern
an diezer Top-Fortbildung fiir
Fitness und Gesindheit in
Mordhessen teilnehmen',

Themen des Wochenendes
heifen World Jumping Basic
Auskildung", | Der bewegte
Weg zur Achtsamleit", | Die
Franlklin-hlethode", | Aqua
Schmeztherapie" und |, Hap-
Py Advent", sk
Infos: Katrin  Eschstruth, Tel

0561/57 0555 21, E-Mlail:
fo.eschatruth@t-online.d

=
iiber die neuesten Fiteness-Trends wollen auch die Teilneh-
mar der Forthildung beim K35V Baunatal etwas arfahran,

hiar gin Bild vom World Jumping mit Trampolin.
FOTCx K20t BALRLAT AL H
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Foto oben: li. vorne - Sofija Harisov, Foto unten: von li. - Jana Eng_elmann,
Alexandra Teske, Dana Anselm, Ilayda Alexa Deske, Barbare Makalatiya, Mar-
Dogan, Isabelle Egger; hinten — Xenia garita Zimpel.
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RSG Meisterschaften
des Turngaus Nord-
hessen

Am Sonntag, den 12.03.2022 durften wir
endlich wieder nach einer 1-jéhrigen Co-
rona-Pause die Gaumeisterschaften in
der Rhythmischen Sportgymnastik aus-
richten.

Somitfand der erste wichtige Wettkampf
fiir die Gymnastinnen in der Sporthalle
des Lichtenberg-Gymnasiums statt, wo-
durch die neue Saison offiziell er6ffnet
wurde.

Es begannen die Gruppen, die jeweils
aus vier bis fiinf Mddchen bestehen.

Die jiingste Gruppe der Kinderleis-
tungsklasse (KLK) 10 setzt sich zusam-
men aus Margarita Zimpel, Barbare Ma-
kalatiya, Jana Engelmann und Alexa
Deske - siehe Foto unten.

Diese Madchen haben eine schéne
Ubung mit zwei Reifen geturnt.

In einem so jungen Alter fiihlen sie sich
schon besonders wohl auf der Wett-
kampfflache und bezaubern das Publi-
kum mit ihrer freudigen Ubung und ei-
ner groRartigen Ausstrahlung sowie
Musikalitat.

Den Gymnastinnen Daria Engelmann,
Alexandra Michel, Sofia Tschutschut-
kow, Uljana Stella und Julia Daubert
aus der Gruppe der Schiilerwettkampf-
klasse (SWK) - siehe Foto auf Seite 2
oben - unterliefen bei ihrer Ubung mit
dem Seil leider einige Fehler und Ver-
luste, die zu groRen Abziigen fiihrten.
Aus gesundheitlichen Griinden kann
diese Gruppe bei den Hessischen Meis-
terschaften ihre Ubung leider nicht pra-
sentieren. Das Seil ist grundsatzlich ein
sehr schweres Gerat fiir die Gruppen-
libung und erschwerend kommt immer

hinzu, dass fiir ein gutes Training alle
Gymnastinnen vor Ort sein miissen, was
bei dieser Gruppe durch Corona- und
Krankheitsausfallen sehr oft nicht még-
lich war.



Auf diesem Foto sehen wir von links:
Daria Engelmann, Julia Daubert, Alexandra
Michel, Sofia Tschutschutkow, Uljana Stella.

Ahnlich verlief es bei der Gruppe der Ju-
niorinnenwettkampfklasse (JWK) mit
den Gymnastinnen Sofija Harisov, Ilay-
da Dogan, Xenia Schaaf, Dana Anselm,
Alexandra Teske, Isabelle Egger und
Amalia Frohlich - siehe Foto auf Seite
1 oben - die jedoch mit 5 Paar Keulen
turnten.

Normalerweise beginnt eine RSG-Karri-
ere mit vier bis fiinf Jahren. Diese Gym-
nastinnen sind jedoch als sogenann-
te Quereinsteiger mit 12 - 13 Jahren zu
uns gekommen und turnten an diesem
Tag ihren aller ersten Wettkampf. Leider
mussten wir Corona-bedingt auf Amalia
verzichten.

Sie zeigten eine schéne Ubung zu einer
rhythmischen spanischen Musik, jedoch
unterliefen auch dieser Gruppe einige
schwere Verluste, sogar Verluste auRer-
halb der Turnflache waren dabei.
Nichtsdestotrotz haben sich die Mad-
chen fiir die Hessischen Meisterschaften
qualifiziert, sodass auch Amalia hoffent-
lich an diesem Wettkampf teilnehmen
kann.

In der KLK 7 startete unsere jiingste
Gymnastin Lisa Lohnhoff. Auch fiir sie
war es ihr erster Wettkampf, bei dem sie
zwei Pflichtiibungen mit Seil und Rei-
fen prisentierte. Diese Ubungen sollen
die Jiingsten auf das Gerat vorbereiten
und ihnen die Grundtechniken ndher-
bringen. Lisa hat sich mit einem sehr
schonen Lacheln prédsentiert und hat
gekonnt die vorgegebenen Gerattech-
niken ausfiihren konnen. Jedoch muss
sie an ihrer Ausfiihrung noch etwas ar-
beiten, was sie mit etwas mehr Training
sicher auch schnell lernen wird. Ihr Lan-
deswettkampf fiir den Nachwuchs findet
erst am 03.07.22 statt, also noch genii-
gend Zeit.

Lisa Lohnhoff

Jana Engelmann startete in der KLK 9
mit einer Ubung ohne Handgerite und
den Gerdten Keule und Seil. Bei der
Keule handelte es sich um eine Pflicht-
libung, wie bei Lisa. Da die Wettkamp-
fe im letzten Jahr ausgefallen sind, war
dies ihre zweite Wettkampfsaison. Sie
hat sich auf der Fliche schon sehr si-
cher gezeigt und es war deutlich zu se-
hen, dass sie nicht nur gut gedehnt ist,
sondern auch gut mit Gerdten umgehen
kann. Sie erwartet mit Sicherheit eine
hoffnungsvolle RSG-Karriere.

In der SWK 10 turnten Margarita Zimpel
und Barbare Makalatiya gegeneinander.
Sie prisentierten uns eine Ubung ohne
Handgerite und eine Ubung mit dem Ge-
rat Keule und Reifen. Barbare zeigte uns
eine Ubung ohne Handgerit zu einer
sehr rhythmischen, spanischen Musik,
in der sie sich gut verkaufte. Margarita
dagegen turnte zu einer eher sanfteren
Melodie, in der sie die Akzente der Musik
gut zur Geltung brachte. Beide turnten
besonders ihre Korperschwierigkeiten
(Stande, Drehungen und Spriinge) sehr
sicher und sauber und konnten auch die
zwei Ubungen mit den Handgeraten oh-
ne groRere Verluste zeigen. In den ver-
gangenen Wettkdmpfen stand Margari-
taimmer ihre Nervositdt im Weg, sodass
sie immer sehr aufgeregt und zittrig war,
was zu vielen Fehlern fiihrte. Dieses Jahr
war sie deutlich sicherer und stabiler,
was ihr verdient mit einem groRen Ab-
stand von 8,95 Punkten den ersten Platz
einbrachte. Barbare erhielt somit den
zweiten Platz.

Bei den Hessischen Meisterschaften ste-
hen ihnen sehr starke Konkurrenz aus
Siidhessen entgegen, unter denen sie
ihre Leistung beweisen miissen.

Ahnlich interessant ging es bei der SWK
zu, in der Daria Engelmann, Alexandra
Michel und Sofia Tschutschutkow ge-
geneinander antraten.

Sie zeigten eine Ubung ohne Handge-
rite und jeweils eine Ubung mit dem
Gerat Reifen und Keule. Alle drei Mad-
chen zeigten eine deutliche Sicherheit
im Handgerét, jedoch muss an der Aus-
fiilhrung der Elemente noch stark gear-
beitet werden. Alexandra konnte trotz
ihrer starken Aufregung, welche ihr
auf der Fliche nicht anzumerken war,
den ersten Platz ergattern. Daria er-
hielt den zweiten und Sofia den dritten
Platz. Alle drei Gymnastinnen konnten
sich fiir die Hessischen Meisterschaften
qualifizieren.

In der Freienwettkampfklasse (FWK)
startete Evelyn Spilewski ohne weite-
re Konkurrenz, da Ervina Skornjak aus
gesundheitlichen Griinden leider am
Wettkampf nicht teilnehmen konnte.

Evelyn Spilewski

Evelyn zeigte uns drei schéne Ubun-
gen mit dem Reifen, Ball und Band.
Auch wenn die Ubungen ordentlich und
sauber ausgefiihrt worden sind, hat es
doch an Sicherheit gefehlt, was ihrer
starken Nervositdt zu verschulden war.
Wir hoffen, dass sie sich bei den Hessi-
schen Meisterschaften sicherer prasen-
tieren kann und auch Ervina wieder fit
genug ist, um teilzunehmen.

Alles in allem war es ein erfolgreicher
Saisonauftakt mit vielversprechendem
Nachwuchs.

Allen wiinschen wir viel Erfolg fiir die
kommenden Wettkdmpfe und hoffen,
dass auch die jiingsten Gymnastinnen
Erfahrung fiir die nachsten Jahre sam-
meln.

NATALIA SANINA



HNA 7.5.2022.
Turngau trauert um Gunter Dithmar

Friherer Oberturnwart seit Jahrzehnten ehrenamtlich engagiert

Kassel - Der Turngau Mord-
hezsen trauert um seinen
langjihrigen Geschifrsfiihrer
und Ehrenmitglied Giinter
Dithmar. Er verstarb am 25,
April mach lmrzer schwerer
Franldieit im Alter von 84
Jahren. Giinter Dithmar en-
gagierte gich bereits seit sei-
ner Jugend im ESV Hesszen
und dem Machfolgeversin

HNA 7.5.2022.
Turnerinnen
erstmals wieder

im Einsatz

Kassel - In EsslingenBerl-
heim wird am Wochenende
der 15, Spieth-Cup, ein inter
naticnaler und bundezoffe
ner Turnwettlcampf ausge
tragen. Mach dem gestrigen
Podinmstraining werden
heute Turnerinnen des Leis
mngszenrmms  Mordheszen
im Kiirbereich A 13-16+ an
den Start gehen. dns dem
leistungsorientierten AILPro-
gramm AW 7-11 zeigen die
Ifddels am Sonntag erstmals
ihre Ubungen. Dieser Wett-
leampf ist nach langer Pause
ein wichtiger Ieilenstein des
Jahres. red

HNA 25.5.2022.

5V snedamm als Finder
und gendwart, Cberturn-
wart, Schriftfiihrer und Fas
senwart, 1978 ibernahm er
im Turngau Mordhessen das
A des Oberturnwarts Seit
1998 war er Geschifrsflihrer
und Kassenwart im Turngan
Mordheszen,

Firsein grofzes ehrenamtle
ches Engagement erhielt

Ginter Dithmarneben vielen
Vereinsehmingenin 1984 den
Ehrenbrief des Deutschen
Turnetbundes, in 2004 die
Fried rick Indwig-weidig-Pla-
lette in Bromze des Hessi-
schen  Turnmverbandes,  in
2014 die Goldene Speortpla-
leette der Stadt Kassel und in
2020 den Ehrenbrief des Lan-
des Hessen sol  FOTO FRIMOTAH

Ginter Dithmar
Turngau Mordhessen

Nachwuchs lasst
bei den

Turnern hoffen

KasselEsslingen — Einen or
dentlichen Aunfiritt zeigten
die nordhessischen Mach-
wilchs-Turmerinnen beim
Spieth Cup in Esslingen-Berl-
heim. Im leistungsorientier
ten [Hirbereich iiberzeugten
Clara Beszer [WMT Melaingen)
in der alrersllazzse 12 und
Ilaya Borner (FTSV Heclers
haugen) A1 15, Beide zeigten
sauber geturnte Ubungen
und bestritten ihren ersten
Wiettlcampf nach langer Pan-
demiezeit, Clara lmaclde mit
3810 Punlten die Cualifilca-
tion mur Deutschen Tugend-
meisterschaft und setzte sich
auf Platz 13, IMaya erreichte
37,60 Punlae und schaffte es
ez alz einzige Mordhessin aufs
Treppchen. Gegen  4bend
setzten laurana  Schacht-
schneider und Rica Leinwat-
her [beide T3G Wellerode)
den Whettlcampf fort,

HNA 14.5.2022.

Schachtschneider erreichte
mit 42,55 Plt. den sechsten
Platz. Leinwather zeigte erst-
mals am Boden einen Dop-
pelsalto und schaffte es mir
40,60 Punlten auf Platz 11,

Fir die 7- bis 11-jihricen
Machwuchsturnerinnen  des
Turnleistungszentmms
Mordhessen war der Spieth
Cup der Anfrals in die Wett-
lampfeaizon.  red roro s msoer

Maya Bomer
FT5 Heckershausen

Dance Cup

in Dornhagen

Zum Dance-Cup hatte die
Fsw Dérnhagen am Waochen-
ends in die Dérnhagenar
Sporthalle eingeladen. Unser
Foto zeigt die Gruppe
Lomreet Powchos® von der FSY
Darnbagen. Dig Kinder wer-
denvon Stephanie Schatka
und Anja Ulbricht trainiert
und starteten in der Altars-
klasse 11-15 lahre. Sie er-
reichten den siebten Platz.
ZusehensindMaja Gerhardt,
Elina Réhrig, Leanie Zessin,

Arika Schmalz, Emily W erner
Lnd unten die verletzte Mila
Dastea, red

FOTCx DIETEFR ATHACHTS CHHEICEFR:



HNA 27.5.2022.
Erfolgreiches Comeback fir Ruby van Dijk

GERATTURNEN Nordhessinnen glanzen bei Landesmeisterschaften

Limburg - Zie lcam, sah und
siegte — 5o lann man dag
Comebaclk von Buby van Dijle
[FT3% Heclershauzen) be
schreiben, die nach langer
Turnpause in deraltersklasse
16+ ihre Ubungen zeigte, hes
sische Meisterin wurde und
sich fiir die Deutsche Meister
schaft qualifizierte,

In Limburg wurden die
Hessischen Meisterschaften
fiir das Geritmirnen weiblich
ausgetragen - fiir dieunteren
Altersldazzen in Form eines
Mannschaftswettlampfs, die
dlteren bestritten diesen in
den Einzelgeriten,

Bei Siegerehming =zeigte
sich, dass Mordhessen mit
Maomi wan Dijly Laurana
Schachrschneider, Rica Leine
wather [beide TSG Wellero-
dejund deraus Elz stammerr
den Thea Ilimt gut anfoe
stellt ist.

Die ersten drei Platzienine
gen flir die Einzeloerite:

Sprung: Elimmr 12, 90; B van
Dijle 12,15; M, wan Dijlc 12,00

Barren: B vwan Dijlc 12,20,
Mimt 11,30; M. wan Dijle
10,20

Balken: 11,40; Thea 11,00
Leinwather 10,40

Boden: Thea 12,00
11,90 Laurana 11,75

Rira

In der A 12 bestitigte Cla-
ra Begser [WT Melsungen) er-
neut ihre Teilnahme an der
Dentschen  Jugendmeister-
schaft, Die A 9-11 ging fiir
die MT Ielungen an den
Start, Dot trumpfe Mava Bét-
tinger auf und qualifizierte
gich mit 60,52 fiir den Kader
turnoup. Dot misst sie sich
mit den besten Turnerinnen
Dentschlands. Dag Team er
reichte mit 166.90 Rang wier.

Fiir die Mannschaft der 41
7-8, die fiir den T3S Wellero-
de startete, reichte es rnit
134,30 Punlzen fiir Platz sie-
ben. Mara Klene zeigte den
perfelden Bogengang  auf
dern Ballen und Emnilia Wag-
nerverpasste lmapp die Cuali
mum TTE-Polal red

Erfolgreich: (von links) Mao-
i und Ruby wan Dijle.

FOTC LEIRAMT HERSH

HNA 4.6.2022.

Stadt Kassel
ehrt Sportler

Der Rahmen der Kasseler
Sportlerehrung wurden ges-
tern Abend im VIP-Raum des
Auestadions 34 Sportlerin-
nen und Sportler von Ober-
burgermeister Christian Ge-
selle fur ihre herausragen-
den Erfolge ausgezeichnet.
. Trotz aller Widrigkeiten,
die auch den Trainings- und
Wettkampfbetrieb beein-
flusst haben, ist es Ihnen ge-
lungen, bei nationalen und
internationalen Vergleichen
die Farben der Stadt und ih-
res Heimatvereins erfolg-
reich zu vertreten”, sagte
Geselle. Unser Foto zeigt
Rado Mollenhauer (v.l.), Eva
Dieterich, Laura Hottenrott,
Oberburgermeister Christian
Geselle, Melat Yisak Kejeta,
Maxim Harisow und Sport-
amtsleiterin Dr. Andrea Froh-

lich. sol  FoTo: PIA MALMUS

KASSELER SPORTLEREHRUNG

Jugend:

Lyne Carilus, Lea Willenweber (Leicht-
athletik Verein Kassel e. V. - Hessische
Meisterinnen mit der Mannschaft weib-
liche U20 Staffel 4x100 m), Maike
Schuster (Leichtathletik Verein Kassel e.
V. - Hessische Meisterin im Hochsprung -
weiblich U 20), Justin Ehlert, Nicole
Menser (Rot-Weiss-Klub Kassel e. V. -
Hessische Meister der Jugend A in Stan-
dard und Latein).

Bronze:

Lea Dittrich, Natascha-Monique Pfaff,
Elin RoBeling, Solveig Sikora (Wasser-
sport-Vereinigung Cassel e. V. - Hessi-

sche Meister im Damen K4 200 m), Her-
bert Kurz, Romy Kurz (Rot-Weiss-Klub
Kassel e. V. - Hessische Meister in der
Sonderklasse Il Latein), Nina Engelhard
(PSV Griin WeiB Kassel e. V. - Hessische
Meisterin im Crosslauf), Sabine Rothaug
(Orientierungslauf und Ski Club Kassel e.
V. - Hessische Meisterin im Orientie-
rungslauf Sprint), Hendrik Holzhauer
(Orientierungslauf und Ski Club Kassel e.
V. - Hessischer Meister im Orientie-
rungslauf Langdistanz), Lilly Miiller
(Leichtathletik Verein Kassel e. V. - 3.
Platz bei den Siiddeutschen Meister-
schaften weibliche U 23 im Speerwurf
600g), Franziska Grassewitz, Elisa Si-

vern (Fechtclub Kassel e.V. - Hessische
Meisterinnen U 20 Damendegen), Alexia
Paulsfeld (Fechtclub Kassel e.V. - Hessi-
sche Meisteri 20 d

schen Meisterschaften der Sportakroba-
tik in Balance, Tempo und Mehrkampf),
Elisa Galwas, Lisa Konrad, Xenia Denise
Mehlhaff (8. Platz bei der Weltmeister-

U
Einzel und mit der Mannschaft)

Silber:

Laury Carilus (Leichtathletik Verein Kas-
sel e. V. - Suddeutsche Meisterin der
weiblichen U23 in 100m Hiirden), Jule
Bockmann  (Rudergesellschaft Kassel
1927 e. V. - 2. Platz bei der deutschen
GroBbootmeisterschaft im Frauen-Dop-
pelzweier), Finja Kaminski, Laura Kon-
rad  (Sportvereinigung Harleshausen
Kassel 1945 e. V. - 3. Platz bei den Deut-

schaft der Sportakrobatik im Trio), Mi-
chael Tarasow (SV Herkules 01 Kassel e.
V. - 3. Platz bei den Deutschen Meister-
schaften in der Leistungsklasse im Kara-

Gold: Eva Dieterich (Laufteam Kassel)-
Deutsche Meisterin der U23 Junioren
10000 Meter), Melat Yisak Kejeta (Lauf-
team Kassel - 6. Platz bei den Olympi-
schen Spielen in Tokio, Marathon der
Frauen), Malou Wollenhaupt (Ruderver-
ein Kurhessen Cassel - 5. Platz bei der
Ruder-Weltmeisterschaft im 4er ohne

te Kumite bis 60 kg), Al der Rais-
wich (SV Herkules 01 Kassel e. V. - 3.
Platz bei den Deutschen Meisterschaften
in der Leistungsklasse im Karate Kumite
bis 75 kg), Enja RoBeling (Wassersport-
Vereinigung Cassel . V. -3. Platz bei den
Deutschen ~ Kanu-Meisterschaften  der
Damen LK im K1 1000m)

S Laura Hottenrott (PSV
Griin WeiB Kassel - Deutsche Meisterin
im Berglauf Damen), Rado Mollenhauer
(PSV Griin WeiB Kassel - 3. Platz bei der
Weltmeisterschaft in Abu Dhabi in Ju-
Jutsu +94 kg), Maxim Harisow (SV Her-
kules 01 Kassel - Deutscher Meister U 21
im Karate Kumite bis 60 kg).
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Toller Erfolz fiir Bojan Blu-
menstein Eei der Deutschen
Ileisterschaft in Siebenlehn
gicherte sich der Orienfie
mngslanfer vom OSC Kaszel
den Titel. Wit einem Vor
gprung ven einer Minute lief
BElumenstein nach 5,9 lan
Luftlinie mit 190 Héhenme
tern als Schnellster ins Ziel.

Eei hohen Temperaturen
galt es die Konzentration im
nmppigen Gelinde hochzuhal-
ten, Dieses forderte die Liufer
orientiemingstechnizch  und
physizch. Elumenstein blieb
unbeesindmda und orientier
te alle Posten sicher an Am
worletzten Posten betmig sein
Vorsprung mir 13 Selunden.
Wihrend die Heonlaurrenz
schwierigleiten hatte, ein
Grabenende im Dicldcht zu

HNA 23.6.2022.

finden, navigierte er zielge
richtet auch diezen Posten an.

Anch einen Tag spiter beim
Bundesranglistenlauf zeicte
Elumenstein eine starke Lais
ming und musste sich our ei-
nemzehn Seliinden schnelle
ren Schweizer ceschlagen ge

ben. b FOTO!: hAGMUEL KOFF
Bojan Blumenstein
05 Kassel
DIE TURNERINNEN

Speh-Rothaug
lauft auf Platz drei

Siebenlehn - Eine Urlunde bei
der Deutschen Meisterschaft
im Crientierungslanf gewann
Petra Speh-Rothangvom OSC
[{azsel, diebei den Damen bis
65 Jahren auf den fiinflen
Flatz lief Eeim Bundesrang-
listenlauf am Foloetag er
reichte Speh-REothauginihrer
Alrersldagse  den  dritten
Rang, Helmut Blimenstein
(D3C IKassel, HE5) sicherte
gich Platz fiinf. zb

Bald in der 3. Liga am Start

Sophia Kyryiak und Mariia Aksiuk trainieren auf derm Sensenstein

YVON TORSTEN KOHLHAASE

Mordheszen ist vorerst auch
die Heimat von zweiulTaini-
schen Turnerinnen: Sophia
Iyryial und Mariia aleiuk
Um auch weiter ihrem Sport
nachoehen zu  lddmnen,

schneiderte das atelier Rie- |

di's aus Séhrewald den bei-
den athletinnen zwei Angi-

oe

Charlcow, seft zie fiinf Jahme
alt war Im WiErz ist die 13-
Tahrige mit ihrem Water nach
Dentschland gefhichret und
besucht min die siebte [lazze
deg Goethegvmnasiumms Fas-
sel. Sie startet fiir den FTEV
Hecleershangen und wird in
diesem Jahr die Mannschaft
der TG [aszel in der 3. Bun-
desliga unterstiitzen,

Sophia Iyryiale mrnt eben-
fallz sefr dem Kindesalter. Die

Mariia alsinl turote in |

-

Training im Leistungszentrum Sensenstein: Sophia Kyryiak

finks) und Rariia Aksiulk.

FOTO: aHDREAS FECOHER

Zehnjahrige, die filr den ESWV
Baunatal startet, stamnint aus
Kiew und freut sich daniber,
eine neue Trainingsméelich-
leetr gefinden mu haben | Ich
binsehrdanltar, dass die Or
ganization so gut geldappt
hat, Leider haben nicht alle

Kinder aus der Ulcraine eine
solche Mbglichleeit, Wir sind
fest entschlossen, weiter die
ersten Plirze bei Wetthewer
ben m1 belegen”, sagt Sophia.
Seit 4pril sind beide Turne
rinnen im Turnleismngszen-
trum [aszel integriert,
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Hatten alle Grund zur Freude: K.ugelstoler David Stor| feierte seinen Titel beim Wettkampf direkt vor dem Brandenburger Tor, Turner Glenn Trebing

aus Kassel freute sich Ober seine Medaille. Rechts: Sportgymnastin Darja Varfolomeey, die mit 15 Jahren triumphierte.

Einige Titel sind schon vergeben

DIE FINALS Storl sichert sich zehnte Meisterschaft, Varfolomeev die erste

VO BIOPN FRIEDRICHS
UND PASCAL 5PIMDLER

Dieses  Wochenende steht
ganz im Zeichen der Fnals:
Fum dritten Ial suchen in
Berlin gleich 14 Sportaren
ihre Deutschen Ieister, ARD
[Samstag, 10 bis 19.50 Uhr)
und ZDF [Sonntag, 10.15 bis
19 Uhr)iibertragen das ganze
Wochenende fwe, Aber auch
gestern gab es bereits erste
Entscheidungen, Wir geben
einen Uberblick

B Tumen

Fundchst ein Riclkblicle auf
den Donnerstag Zwar nicht
gewonnen, aber dennoch ei-
nen Erfolg fejerte da Glenn
Trebing Der Kasseler, der fiir
T Hannowver startet, holte
seine erste Mehrleampfhie-
daille bei den Senicren, wur
de Dritter hinter Titelvertei-
diger Lulcas Dauser und Phi-

lipp Herder, auf den Trebing
mir 0,1 Punlte ERiiclsrand
harte, ,,Das ist ein netter Er
folg. Die Finals sind ein gro-
[Zes Sportevent, es ist schon,
da aufmitauchen', sagt der
22-Jdhrige, Auf Trebing war
ten am Wochenende noch
vier Einzelfinals am Boden,
Pferd, an den Ringen und am
Barren. JInm drei Wochen
steht die Ev-Quali an, das ist
jetzt eine gute Standortbe
stimmung', so Trebing, der
sich an seinen Paradegeriten
Pferd und Barren durchaus
etwas ausrechnet,

Len ehrleampf der Frau-
BN CEWAND gestern Sarah
Wosg [Fbln) wor Kim Bui Sttt
cart] und Emma Malewsld
[Chemnitz).

B Scdhwimmen

Wiele Wettlidmpfe, aber chne
die orofien Marmen: Weil zeit-
oleich in Budapest die Welt-

meisterschaft lduft, sind die
besten deutschen Schwin:
rer in Berlin nur teils vertre
tEm.

Uber 100 Meter Bnust wur
de der frihere Weltmeister
Marce FKoch aus Darmstadt
achter, anfseiner Mebenstre-
clee schwamn er eine Zeit
von 1:03,81 Minuten, Erster
wurde Melvin Imoudu [Fots
dam) in 1:00,21, Foch hatte
2015 Whi-Gold iber 200 ke
tET QEWONIET,

mKanu

Jule Hale und Jacob Schopf
haben sich den Meistertitel
im KajaleZweier gesichert.
Dag Duo setzte sich auf der
160-Meter-Distanz  auf der
Spree hanchdiinn gegen Pau-
lina Paszelc und Max Lemle
durch. auf Rang drei lande
ten Olympiasieger Tom Lieb-
scher mit Mired-Partnerin
Carmoline 41ft

M KugelstoBen

David Storl ist an der Kngel
leaurmn zu schlagen - zumin-
dest national, Gestern sicher-
te ersich bereits seinen zehn-
ten Meisteritel, Beim WWett-
leampf vor dem Brandenbur-
ger Tor verbesserte der 31-
Jahrige seine Saisombestleis-
tung um einen Zentimeter
auf 20,32 Meter, blieb aber
deutlich hinter den geforder-
tenMormen fiir die anstehen-
de Whi in Eugene/USA und
die kommende EM in Min-
chen. Simeon Bayerwurde mit
19,94 Metern Zweiter, Titel-
verteidiger Dennis Lulcas mit
18,30 Metern Dritter.

M Sportgymnastik

Letztes Wochenende jubelte
Darja Varfolomeey noch iiber
die ersten dentschen Bronze-
medaillen bei der EM der
Rhythmischen Sporteymnas-
til seit 42 Jahren, gestern

FiOTOS: 5 STACHEDRS, © GATEALNDRA )

folgte ihr erster nationale
MehrleampfTitel. Die 15-Jsh-
rige erhielt die héchsten Mo
tenund landete vor Titelver
teidigerin Margarita Kolosow
und Melanie Dargel,

EBogen

Gold fiir die Schiifzen aus
Géttingen: Mit 6:2 behiek das
Mized-Blanlbogen-Duo  ha-
miela und Stephan Stender
voIn ASC Gottingen in Cuell
it Karen und Kai Mevervom
B3V Hinigsen die Cberhand,
frente sich iiber den Titel

W Fechten

I Florett-Finale der Herren
standen sich Laurenz Rieger
und André Sanita geceniiber.
In einem temporeichen
Schlagabtausch sicherte sich
Rieger Gold. Bei den Frauen
jubelte Laura Katalin Wetz-
ler im Degenfinale gegen
Alexandra Ehler.,
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Grund zur Freude:

Turner Glenn Trebing aws Kassel freute sich Gber seine Medaille.

B Tumen

Zunichst ein Riickblicle auf
den Donnerstag: Zwar nichr
gewonnen, aber dennoch ei-
nen Erfolz feierte da Glenn
Trebing, Der Faszeler, der fiir
T Hanmower startet, holte
seine erste Iehrlampfhde-
daille bei den Senicren, wur
de Dritter hinter Titelvertei-
diger Lulcas Dauser und Phi-
lipp Herder, auf den Trebing
mur 0,1 Punlte Riiclestand
hatte, , Das ist ein netter Er
folg, Die Finals sind ein gro-
[2es Sporevent, es ist schon,
da aufmutauchen”, sagt der
22-Jihrige. Auf Trebing war
ten am Wochenende noch

vier Einzelfinals am Boden,
Fferd, an den Ringen und am
Barren. In dmei Wochen
steht die El-Cali an, das ist
jetzt eine gute Standortbe
stinmung’, so Trebing, der
gich an seinen Paradegeriten
Pferd und Earren durchaus
etwas ausrechnet,

Den Mehrlaampf der Frau-
B ZEwWann gestern Sarah
Voo I0A1n) wor Km Bui [Smrr-
oart) und Emma Malewsld
(Chemmnirz).

10
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Blumensteins aufregender Sommer

Orientierungslaufer lebt in Norwegen und startet bei World Games

VON MANUEL KOPP

Kassel- Ez ist ein aufregender
Sommer fiir Bojan Blumen-
stein. Fir den Orientiemings
laufer, deraus Mieste stamnrot
und inlorwegenlebt, stehen
in den leommenden 24 Tagen
gleich mehrere Hohepunlde
bevor, Ab Sonntag nimmt der
Sportler des OSC Kassel an
der Weltmeisterschaft in D3
nernarlk teil, kirte Juli geht es
dann zu den World Games
nach Birmingham [(England),
Die Titellcdmpfe in Kolding
bilden den Auftale fiir Elu-
mensteins besondere  Wo-
chen. Fir den 29-Fihrigen ist
ez die sechste WhiTeilnah-
me, seine besten Platzienin-
gen erreichte er 2019 in Mor
wegen mit Flatz 24 1iber die
Mittel und Rang 26 iiber die
Langdistanz, In Dinemark
werden diesmal nur Titel
iiber die Sprint-strecleen ver-
oeben. Fweirnal startet Blu-
mengtein - in der 3taffel so-
wie im Einzel-o-Sprint.
Und mit welchem Ziel geht er
in die Whi? Ich bin als Spe-
zialist fiir die Mittel und
Langdistanz belcannf, ich will
jetzt aber zeigen, dass ich es
guch im Sprint in die Top 25
schaffen lann", sagt er.
Moch etwas griffer ist bei
ihm die Vorfreude auf die
World Games, bei denen 45
SportaTen Vernreten  sein
werden, die nicht zurm Clymo-
pischen Programm zihlen,
aber dennoch weltweit ver
breitet sind. Erstmals haben
sich die deutschen Orientie-
mngsliufer fiir die Muki
sport-Weranstaling  qualifi
ziert — und daher gibt dort
auch Blumenstein sein De-
biit, , Es ist ein riesiges Event,
Dadurch, dasses nuralle vier

=

il

it Karte und Kompass untenwegs: Orientierungsldufer Bojan Blumenstein hat beson-

dere Wochan vor sich,

Jahre stattfindet und wiruns
erstrnals qualifiziert haben,
igt ez ein Highlight fiir mich",
sagr er Die World Games fin-
den in Birmingham vem 7.
bis 17, Juli statt, an den letz-
ten dreiTagen sind die Orien-
tiemngsliufer an der Reihe
Und hier startet Elumenstein
dreimal, Der 29-Jahrige wird

im Einzel iiber die Mitteldis
tanz und im Sprint sowie in
der Sprint-Staffelhiized auf
die Strecle gehen

Schon seit zehn Jahren lebt
der gebiimige MNordhesse in
einem Land, das weltweit m
den erfoloreichsten Mationen
im Orientieningslauf gehort.
Und so war es kein Zufall,

11
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dass Blumenstein sich 2012
dami entschied, als 4n Pair in
die norwegische Stadt Hal
dern zu gehern, | Der Vater der
Gastfamilie war der friihers
dentsche Bundestrainer. Ich
wsste, dass es dort gute Trai-
ningsbedingungen fiir mich
geben wird", sagt er. Schlief?
lichtrainierte in Haldern mit

demn mehrfachen Weltmeis
terOlav lundanes auch einer
der erfolereichsten Orientis-
nngslaufer

Bevor EBlumenstein sein
Abenteuer in Morwegen an-
trat, war ein aufenthalt von
einemn Jahr geplant, aber er
lernte schnell die Sprache
fand Freunde und entschied
sich schliefElich dami, domt zu
studieren, In Cslo schloss er
sein Studium in Coaching
und Pgychologie ab, Mittler
weile arbeitet er mit einer 50-
Prozent-Stelle  an  einem
Sportgymnasium in Osle als
Psychologielehrer und Trai-
ner fiir die Orientierungslau-
fer. ,Ich bin froh, dass ich
mein Hobby und meinen Be-
mf so gut verbinden lkann'|
sagt der 29-Tihrige,

Zwel biz dreimal im Jahr
leomnmt er nach Mordhessen -
und verbindet das dann ab
und zu mit dem Start bei ei-
nem  Wettlampf, Wis an
Pfingsten als er in der Mahe
von Dresden Deutscher Meis
ter iiber die Mitteldistanz
wiurde, Ein Heimatbesuch
steht in den nichsten Wo-
chen aber nicht an. Jetzt geht
es fiir ithn erst einmal nach
Dianemarlk und England,

HINTERGRUND

Karte und Kompass

For die Qrientierungsl dufar
gehtes bei denWettkampfen
darurm, mit Hilfe von Karten
und Kempass mehrere Kon-
trollpunkte anzulaufen. Dis-
32 Postenmissenin einervor-
gegebenen Reihenfalgte ge-
fundean werden. Das Ziel ist
s, die komplette Route mag-
lichst schnell zu aksolvieren,
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Talente trumpfen bei Titelkampfen auf

Turner holen bei Hessischen Meisterschaften in Unterliederbach elf Medaillen

=r "R » 4|
— ]

Erfolgreiche Turner: {von links

mard, Daniel Lupp, Aike Reich und lakob Hartrmanmn.

Kassel - EIf Wedaillen brach-
ten die heimischen Turner
von den Heszischen Meister
schaften in Unterliederbach
i,

B Die Madchen

Vier Gerite, viermal Edelme-
tall - das ist die tolle Bilanz
won Maya Botinger bei den
Titellkdmpfen Die Turnerin
der T3G Wellerode, die im
Turn-Leismngs-Zentnim
Mordhessen  trainiert, sam-
melte bei den Hessischen
Machwiichsmeisterschaften
Einzelgerite im Rahmen des
Landeskinderturnfestes  ve-
daillen. Eétinger sichere
sich am EBoden mit 16.05
Punlten den Titel, Vizermeis
terin wunde sie mit 1835
Punlten am Spring und mit
ihren  sauber geturnten
Ubungen am Earren mi
15,25 Punlten aulerdemn
heole sie am Ballen mit 15,20
Punlden den dritten Platz,
Fiir die Midchen der AL 8-
10 wharen die Titelld mpfe sin
weiterer wichtiger Schritt
auforund der gesammelten

Wettlampferfahrung,  3Sie
platzierten sich liberwiegend
im Mittelfeld, Sophia Kyriale
(41210, K5V Baunatal) belegte
beim Sprung (16,70 Punlte)
Platz sechs, am Barren (12,75
Punlte) Rang fiinf, am Eal
len (12.00) Flatz sechs und
am Boden (15.20) den vierten
Rang. Emilia Obst (AR 9, MT
Ilelsungen) wurde beim
Sprung (1630  Punlden)
Sechsteund am Boden [12.70)
Finfte. aulferdermn erreichte
Enie Reihsaus (A0, TSG
Wellerode) mit 1.05 Punlten
den sechsten Platz am Bodern,

M Die Jungen
Von den 35 Jungen, die an
den Titelldimpfen der alters
lclazze 7-11 Jahre teilnahmen,
lcamnen elf athleten aus der
Turntalentachule (TT3) Kas
gel, die in dem Leismngszernr
tmm auf dem 3Sensenstein
trainieren, Von 15 miglichen
Mledaillen heolten die Meord-
hessen gieben, das Bundes-
leistungszentnim  Franlefirt
sechz und die SGI Bad Homr
burg zwel

In der altersllasse der EIf
jihrizen belegte Louis Kasper
(T MMelmingen) it 51,18
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Punlten den zweiten FPlatz
vor Felias Euler [TSG 1887
Miederzwehren) mit 50,18
Punlten, Beide athleten lie-
ferten sich ein Kopfan-Kopf
rennen. Am letzten Gerir,
dem Recl, hatte Louis Kasper
die besserenIderven und setz-
te sich mit 900 Punlde ge-
gemiber 8 20 Punlden von Fe-
liaz Euler durch,

Eel den Zehnjihrigen gab
ps starle Konlourrenz aus
Franldfart, Anch hier ging es
YOI Gerdt @1 Gerit Tir um
Zehntel und Hunderstel in
den Ubungen des fiihrenden

Feldes. Den dritten Platz be-
legte Ilwa Lock (TSG 1887
Miederzwehren) mit 49,50
Punlden.

Auch in der alterslclasse
der Meunjihricen waren die
Fagzler Turner vorn mit da-
bei: Jamal Fiihrer [T3G 1887
wurde mit 50,90 Punlien
Hesgischer Meister, Hier la-
cen die Werntungen wieder
eng beieinander und die Ent-
scheidung fiel erst am letzten
Gerit [Recl). elvin Schuster
VT MWelaungen) war bis zum
vorletzten  Gerit  gleichauf
it Jarnal Fihrer Aberschns

FOTO: FRIOT

Maya Bottinger
TaGWellemde

terbrachre seine Ubung nichr
fehlerfrei durch und mitschte
it 47,25 Punkten noch auf
den vierten Platz ab, Inc Cu-
mard startete aug gesundheit
lichen Grinden nur an zwei
GETHLED.

In der AK & wurde Tio Cu-
mard TG Rothenditmold)
it 50,15 Punlten Vizermeis
ter vor Daniel Inpp [T kel
sungen), der mit 47,30 Punle
te den dritten Platz erreichte,
ailee Reich [T3G 1887 Mieder
zwehren) belecte den fiinften
Platz,

Bei den Siebenjihrigen
startete Jaloob Hartmann (TSW
Eothwesten) it 48 45 Punle
ten aufier Konloarrensz, red

FOTO: FRIWAT



